RASPORED GRUPNIH PROGRAMA
od 10.09.2018.@ Green Gold Gym

DVORANA 1
“?\\\@N(' PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK SUBOTA
FAT BURN FAT BURN FAT BURN
7:00 CONDITIONING CONDITIONING CONDITIONING
IVONA €. IVONA €. IVONA €.
9:30 Orlando CROSS
DALIA
16:10
17:00 | PILATES Ovlando CROSS PILATES Orlando CROSS PILATES
SASA DALIA SASA DALIA SASA
18:00 doUdare? BODYATTACK™ do U dare? BODYATTACK™ do U dare?
DALIA INES DALIA INES DALIA
19:00 BonrNEIssNG BonrNEIssNG BOXING
’ JOoSIP JoSIP josip-
19:30 PILATES PILATES
MIA MIA
FATAWAY FATAWAY
20:00
IVONAF. IVONAF.
CYCLING STUDIO
“%\\?FN" PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK SUBOTA
‘::Ier:ly‘tsegl Virtual cvcling Virtual eveling Virtual evelinge Virtual cvelinge Virtnial cveling Virtual cvcling

Rezervacije za grupne programe su obavezne. Rezervacije i otkazi termina moguci su direktno na recepciji, telefonom ili mailom.

01/ 6465 200 recepcija@orlandofit.hr www.orlandofit.hr
GYM FLOOR
VRUEME| PONEDIJELJAK UTORAK SRIJEDA CETVRTAK PETAK SUBOTA
19:00 OFG TEAM OFG TEAM OFG TEAM OFG TEAM OFG TEAM







